Fe fas ak Kriye

Li nomal pou ti bebe yo kriye, pafwa pandan twa
edtan oswa plis pa jou. Tibebe yo anjeneral kriye pi
souvan nan aswe a. Kriye ka vini e ale san rezon.
Kriye tibebe w la pap fé yo mal. Kriye ralanti apre
twa oswa kat mwa pou pifo ti bebe yo.

Bagay pou tcheke:

e Eske tibebe w la grangou?

e Eske tibebe w la soufri?

e Eske tibebe w la bezwen yon chanjman kouchét?
e Eske tibebe w la vle kenbe?

e Eske tibebe w la gen lafyév?

Si okenn nan sa yo sanble se pwoblém nan:

e Rilaks. Tibebe w la pral anfom. Gen kék ti bebe ki
kriye menm lé yo satisfe bezwen yo.

e Feyon [0t moun gade tibebe w la pou yon ti tan si
w bezwen yon ti repo.

e Mete tibebe w la desann nan yon kote ki an
sekirite epi ale nan chanm pwochen an.

e Tcheke tibebe w la chak 10 minit pou w we si gen
anyen ou ka fe; men si se pa sa, tibebe w la ap
anfom.

e Egzésis.

e Tande mizik.

e Rele yon zanmi, yon fanmi oswa 2-1-1 pou jwenn

Sipo.
¢ Rele dokté w si w gen kesyon.
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Kriye dire pou edtan; souke dire tout
lavi.
Rete Poze. Jwenn éd.
Rele 2-1-1 pou plis enfomasyon.

Ou ka jwenn plis resous sou sit entenét nou an:

www.PreventChildAbuseFL.org
850-921-4494
111 N. Gadsden St, Tallahassee, FL 32301
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